Vorbereitung Winter Saison 2017/2018
SV 1935 Liitzel-Wiebelsbach e.V.

Bitte selbststdndig mindestens 2 Ldufe a 30 Minuten bis zum Trainingsauftakt durchfihren

Sonntag
Dienstag
Donnerstag
Freitag
Sonntag

Dienstag
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag
Sonntag

Dienstag
Donnerstag
Freitag
Sonntag
Sonntag

Dienstag
Mittwoch
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Sonntag

Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Sonntag
Sonntag

Dienstag
Donnerstag
Freitag

Sa oder So
Sonntag

Mittwoch
Freitag
Sonntag

14.01.2018
16.01.2018
18.01.2018
19.01.2018
21.01.2018

23.01.2018
25.01.2018
26.01.2018
27.01.2018
28.01.2018
28.01.2018

30.01.2018
01.02.2018
02.02.2018
04.02.2018
04.02.2018

06.02.2018
07.02.2018
07.02.2018
08.02.2018
09.02.2018
11.02.2018

14.02.2018
15.02.2018
16.02.2018
18.02.2018
18.02.2018

20.02.2018
22.02.2018
23.02.2018

25.02.2018

28.02.2018
02.03.2018
04.03.2018

10:30 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
11:00 Uhr

19:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
15:00 Uhr
12:45 Uhr
14:30 Uhr

19:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr

19:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr

19:00 Uhr
19:00 Uhr
20:00 Uhr
12:45 Uhr
14:30 Uhr

19:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
15:00 Uhr
14:30 Uhr

19:00 Uhr
19:00 Uhr
15:00 Uhr

Sitzung anschliefend Trainingsauftakt
Training
Training
Training

Training und Futsal Hallenturnier

Training

Training

Training

Spiel TSV Hochst (evtl. Kunstrasen)

Spiel 1b beim TSV Giinterfiirst (Kunstrasen)
Spiel 1a beim TSV Giinterfiirst (Kunstrasen)

Training

Training

Training + Spiel 1b gegen KSG Rai-BreitenbachIl
Spiel 1b gegen SV Hummetroth

Spiel bei Elsava Elsenfeld (Kunstrasen)

Training

1b gegen Hainstadt (Ort offen)
1a beim FC Biirgstadt (A)
Training

Training

Fasching

Training (Aschermittwoch)

Training

Training

Verbandsspiel 1b beim FV Miimling-Grumbach (A)
Verbandsspiel 1a beim FV Mimling-Grumbach (A)

Training

Training

Training

1b gegen Eppertshausen (wenn kein Nachholspiel angesetzt wird)
Verbandsspiel gegen TSV Lengfeld (H)

Training
Training
Verbandsspiel Vikt. Schaafheim - Sv Liitzel-Wiebelsbach

Zu adllen Trainigseinheiten bitte Lauf- und FuBball- und Hallenschuhe mitbringen!

Es konnen sich Anderungen der Trainingseinheiten ergebenl!

Bitte meldet Euch rechtzeitig bei Percy oder mir ab, falls Ihr am Training oder einem Spiel nicht teilnehmen kannt!
Sebastian 0160 / 947 13 780 oder Percy 0163 / 214 61 82

Mit sportlichen Griiien

Sebastian Hagendorf und Percy Schwinn



